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अव्यक्त बापदादा :- (30.03.99) 
 

   ➳ _ ➳  सभी बच्च ेपूछत ेहैं कि इस साल क्या सेवा िरें? तो बापदादा पहली 
सेवा यही बतात ेहैं कि अभी समय अनुसार सभी बच्चे वानप्रस्थ अवस्था में हैं, तो 
वानप्रस्थी अपन ेसमय, साधन सभी बच्चों िो देिर स्वया वानप्रस्थ होत ेहैंो तो 
आप सभी भी अपन ेसमय का खजाना, शे्रष्ठ संकल्प का खजाना अभी औरों के 
प्रतत लगाओ। अपने प्रतत समय, संकल्प कम लगाओ। औरों के प्रतत लगान ेसे 
स्वयं भी उस सेवा का प्रत्यक्षफल खाने के तनममत्त बन जायेंगे। 

 

   ➳ _ ➳  मन्सा सेवा, वाचा सेवा और सबसे ज्यादा - चाहे ब्राह्मण, चाहे और जो 
भी सम्बन्ध-सम्पिक  में आते हैं उन्हों िो िुछ न िुछ मास्टर दाता बनिे देते 
जाओो तन:स्वार्थ बन खुशी दो, शान्तत दो, आनंद की अनुभूतत कराओ, प्रेम की 
अनुभूतत कराओ। देना है और देना माना स्वत: ही लेना। जो भी जजस समय, 
जजस रूप में सम्बन्ध-सम्पिक  में आये िुछ लेिर जायेो आप मास्टर दाता िे पास 
आिर खाली नहीा जायेो 
  

   ➳ _ ➳  जैसे ब्रह्मा बाप िो देखा - चलत-ेकिरते भी अगर िोई भी बच्चा सामन े
आया तो िुछ न िुछ अनुभूतत िे बबना खाली नहीा जाताो यह चिे िरो जो भी 
आया, ममला, िुछ ददया वा खाली गया? खजाने स ेजो भरपूर होत ेहैं वह देने िे 
बबना रह नहीा सितेो अखूट, अखण्ड दाता वनोो िोई माागे, नहीाो दाता िभी यह 
नहीा देखता कि यह माागे तो देंो अखुट महादानी, महादाता स्वया ही देता हैो  
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➢➢  समय िा खजाना 
 

   ➳ _ ➳  सम्बंध सम्पकथ  मे जो भी आए मास्टर दाता बन कर देते जाओ 

→ सम्बाध सम्पिक  म ेजो भी आए िुछ न िुछ लेिर जाएो 

■ अलबलेेपन िी नीाद म ेजो सोए है उन्हे भी जगाओो 

   ➳ _ ➳  सबस ेमुजकिल िाम क्या है ?? 

            →  समय देना 

            →  अपने मलए बहुत िुछ िरना है  

            →  बहुत लम्बी मलस्ट है ये भी िरना है ये भी िरना है  

   ➳ _ ➳  दसूरो को समय देना और शे्रष्ठ सकंल्पों का खजाना देना है     

   →  ये बहुत बडा िाम है                           

                ■  खुशी की शांतत की प्रमे की सुख की अनभुूतत करानी है 

   ➳ _ ➳  समय का खजाना और संकल्प का खजाना औरों के प्रतत लगाना 

है    

   →  अपने प्रतत िम लगाना है 

            →  महादाता महादानी बनना है                   

   ➳ _ ➳  चाहे मनसा चाहे वाचा चाहे िमकणा औरो िे प्रतत लगाओो 

                   →  हमने जो िुछ खजाने जमा किए दसूरो िे मलए किए  



            →  जो ज्ञान रत्न व अनुभव हमारे पास है जो भी है हमे दसूरो िे 

प्रतत लगाने पडेंगेो  

            →  एि समय आयेगा जब हमें अपने प्रतत बबल्िुल समय नही 

ममलेगा                        

               ■  अभी अपने पुरूषार्थ के मलए हमारे पास समय है 

                ■  अभी हम जो भी मुरली पढत ेहै चचातन िरते है मनन 

िरते है योग िरत ेहै                                             

                ■  एि समय आयेगा तुरात आ चुिा है आ रहा है आयेगा ो 

■  सब के मलए आ चुका है                    

  ➳ _ ➳  सब को वानप्रस्र् जाना है  

                    →  सब िुछ सौप देना है दसूरो िो टाइम देना है 

            →  दसूरो िे प्रतत समय सािल्प लगाना है 

            →  दसूरो िो अनभुव हो कि ये अब िुछ और है 

➳ _ ➳  अब वो समय है स्व पुरुषाथक स्व स्टडी योग सब िुछ अपन ेमलएो अब 

हम अपन ेमलए भी िर रहे है और दसूरो िे मलए भी                                                    

                    →  एि समय आयेगा सब िुछ उनिे मलए िरना पडगेाो 

            →  किर अपने मलए िोई समय नही ममलेगा बस सिाश  

   ➳ _ ➳  चाहे जब भी िोई िाम दसूरो िे मलए िरत ेहै चाहे हमारे पास 
समय न हो समय तनकालकर कर दें तो हमे अज्ञात सा आनतद अनुभव होता है  
                                                                          

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

➢➢  सािल्पों िा खजाना 
 
   ➳ _ ➳  समय का खजाना और शे्रष्ठ सकंल्पों का खजाना औरो के प्रतत 

लगाने स ेस्वयं भी उस सेवा के प्रयत्क्ष फल खाने के तनममत बन जायेगे 

                    → खुशी िा अनुभव होता है                    

  ➳ _ ➳  औरो िे मलए टाइम लगाते तो खुद िे मलए टाइम बढ जायेगा 

  ➳ _ ➳  मनसा सेवा वाचा सेवा िरते जो भी भी सम्बाध सम्पिक  मे सामन े

आए उस िो िुछ न िुछ दे दो       

                   →  एक शुभ संकल्प ही दे दो इसका कल्याण हो जाए 

            →  ये बाप को जान ले हमारा एक शभु सकंल्प ककतना महत्वपूणथ 

है  

            →  एि छोटा सा सािल्प ये तीव्र पुरूषाथी बन जाए           

            →  इसिा अमतृवलेा शजक्तशाली हो जाए 

            →  इसकी जो तपस्या है और गहन हो जाए  

            →  ये छोटा सा सिल्प ये व्यथक से मकु्त हो जाए 

   ➳ _ ➳  वातावरण म ेव्यर्थ फैलाना ये सबसे बडा ववघ्न है यज्ञ में 



                    →  एि दसूरे िो दोषी ठहराना ये वातावरण िो तेजी स ेनष्ट 

िरता है 

            →  दोष देना आरोपपत िरना ये ब्लेम गेम सबस ेबडा पवघ्न है 

   ➳ _ ➳  हरेक के प्रतत शभु भाव हो 

                   →  िोई िैसा भी हो बहुत अच्छा है बहुत अच्छा हैो 

   ➳ _ ➳  तनस्वार्थ बन खशुी दो                   

                   →  िैसे बन ेतनस्वाथक ??    

            →  कितना मुजकिल िाम है ?? 

                            ■  भाषण देन ेिे मलए सहज है                     

                ■  मलखने िे मलए सहज है  

                ■  दसूरो िो मसखान ेिे मलए सहज है 

                ■  दसूरो िो वरदान देने िे मलए बहुत सहज है तनस्वाथक 

सेवाधारी भव 

   ➳ _ ➳  ये सकंल्प कक हमे बनना है बना देगा                 

                   →  ये सािल्प ही िािी है कि मझु ेिरना है 

            →  पवचध यही है तो बना देगा 

➳ _ ➳  आनन्द िी प्रेम िी अनभुूतत िराओ िोई खाली न जाएो  

   ➳ _ ➳  अखूट दाता बनना है 

                   →  उसके मलए स्वयं को भरना है 

  ➳ _ ➳  िोई गलती िरता है तो िैसे टूट पडत ेहै उसिो पिड लेते है 

                     →  शुभ भावनाओ िा स्टाि िम हैो 
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